Szpital Powiatowy w Zawierciu
ul. Miodowa 14,

Rejestracja POZ — od poniedziatku do piagtku
w godz. 8.00 — 18.00, tel. 32 67 40 400

SPOTKANIE Z LEKARZEM ONKOLOGIEM I DIETETYKIEM
bez kolejki i bez jakichkolwiek kosztow

To szansa dla Ciebie na zadanie pytan lekarzowi na temat watpliwosci zdrowotnych,
ktore mogg dotyczy¢ Ciebie jak i Twoich bliskich, to szansa dla Ciebie na poznanie
istotnych faktow dotyczacych chorob nowotworowych.

NIE DAJ SIE ZASKOCZYC CHOROBIE NOWOTWOROWE] — SKORZYSTAJ Z SZNASY

do Gminnego OSrodka Kultury w Niegowie
przy ul. Wojska Polskiego 2
dnia 06.08.2015 o godzinie 17.00

Szpital Powiatowy w Zawierciu realizuje program profilaktyczny badan przesiewowych pod katem
nowotworow uktadu pokarmowego dla mieszkancow powiatu zawiercianskiego i myszkowskiego. Program
jest dedykowany dla kobiet i mezczyzn w wieku 40 lat i powyzej 40 roku zycia.

Dla wszystkich 0s6b z grupy ryzyka, ktorzy maja aktualne ubezpieczenie i sg mieszkancami powiatu
zawiercianskiego i myszkowskiego. Badania sg bezptatne, ogdlnodost¢pne i kompleksowe.

Celem projektu jest podniesienie wykrywalnosci choréb nowotworowych w ich wczesnym stadium oraz
podjecie natychmiastowego leczenia.

W ramach projektu od 23 lipca 2015 roku, we wszystkich gminach powiatu zawiercianskiego i myszkowskiego,
rozpoczyna si¢ cykl szkolen pod katem edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia zwigzanej z badaniami
profilaktycznymi i zdrowym stylem zycia. We wszystkich gminach odbywa¢ si¢ begda spotkania z
potencjalnymi uczestnikami projektu, ich rodzinami i osobami zainteresowanymi.

Spotkanie skladac si¢ bedzie z dwdch czeSci: — spotkanie z onkologiem i spotkanie z dietetykiem.
Celem spotkan bedzie poznanie wczesnych objawéw choroby nowotworowej, czynnikéow
ryzyka, oraz zasad postepowania w przypadku podejrzenia choroby. Omowiona tez bedzie rola
aktywnosci fizycznej w ograniczeniu ryzyka zachorowania na nowotwory, oraz rola wlasciwej
diety.

Informacj¢ o miejscu 1 terminie szkoleh mozna uzyska¢ na stronie internetowej szpitala
http://szpitalzawiercie.pl/funduszeeogifunduszenorweskie, w lokalnych mediach i na plakatach
informacyjnych.

"Program badan onkologicznych uktadu pokarmowego w powiecie zawiercianskim i

myszkowskim szansg na dtuzsze zycie w dobrym zdrowiu"

Program wspotfinansowany ze srodkéw Mechanizmu Finansowego EOG i Norweskiego Mechanizmu Finansowego, w
ramach Programu PL 07 ,,Poprawa i lepsze dostosowanie ochrony zdrowia do trendéw demograficzno —
epidemiologicznych”

Warto$¢ projektu: 2 345 980,00 PLN w tym: dofinansowanie z MF EOG i NMF 80 % tj. 1 876 778,00 PLN






