
Transplantologia – dar życia 

Transplantacja narządów jest metodą leczenia ratującą życie i zdrowie pacjentów 

Polska jest krajem o przeciętnym wskaźniku przeszczepiania narządów. Organizacją 

i kontrolą przeszczepów w Polsce zajmuje się Centrum Organizacyjno-Koordynacyjne 

ds. Transplantacji „Poltransplant”. 

Zasada domniemanej zgody 

• Jeżeli osoba zmarła nie wyraziła za życia sprzeciwu – można po jej śmierci pobrać 

komórki, tkanki i narządy.  

• Jeśli członkowie rodziny poinformują personel medyczny, że w ich obecności dawca 

za życia wyraził sprzeciw i nie zgodził się na przeszczep  jego narządów – nie można 

pobrać narządów i pomóc wielu chorym.  

Jeden dawca ratuje kilka osób 

Od jednego dawcy można przekazać kilka narządów: 

• serce 

• płuca 

• wątrobę 

• nerki 

• trzustkę 

• jelito cienkie. 

Wola zostania dawcą 

Mimo że nie trzeba deklarować zgody na transplantację po śmierci, wiele osób dodatkowo: 

• rejestruje się w bazach dawców różnych organizacji pozarządowych 

• nosi bransoletki bądź karty dawcy, potwierdzające ich zgodę. 

Zgłoszenie sprzeciwu 

Jeśli nie chcesz, by Twoje narządy były przeszczepiane, masz kilka możliwości 

zgłoszenia sprzeciwu: 

• zgłoś to w Centralnym Rejestrze Sprzeciwów:  

o pobierz oświadczenie ze strony  www.poltransplant.pl, 

o w formie pisemnej prześlij je na adres Centrum Organizacyjno-

Koordynacyjnego ds. Transplantacji - Poltransplant 

• noś przy sobie własnoręcznie podpisane oświadczenie 

• oświadcz swoją wolę ustnie w obecności dwóch świadków – świadkowie muszą 

pisemnie potwierdzić Twoją deklarację. 

 

http://www.poltransplant.pl/

